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1. PRESENTACIÓN 

 

Down Tarragona es una entidad sin ánimo de lucro. 

Constituida en 2007, fruto de la iniciativa de un grupo de familias de la provincia de Tarragona con el Objetivo de Mejorar la 

calidad de vida de las personas con Síndrome de Down y otras discapacidades intelectuales y Ayudarles los a incorporarse de 

manera activa dentro de la sociedad. 

 

La entidad está inscrita con el núm. de registro 37220 de Asociaciones de la Generalitat de Cataluña. 

 

 

 

 

2. OBJECTIVOS, MISIÓN Y VALORES 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

La Asociación basa su 
actuación respecto a la 

diversidad, igualdad entre 
mujeres y hombres, 

comportamiento ético, 
transparencia en su actuación 

y solidaridad entre sus 
miembros,

independencia y neutralidad 
política y / o ideología.

INCLUSIÓNINCLUSIÓNINCLUSIÓNINCLUSIÓN

en todos los 
ámbitos 
sociales

ACOGIDAACOGIDAACOGIDAACOGIDA

a todas las 
personas

COMPROMÍISOCOMPROMÍISOCOMPROMÍISOCOMPROMÍISO

con las personas 
con la S.D. y D.I. 
y sus familias.

EFICACIA EFICACIA EFICACIA EFICACIA 
mediante el 
trabajo en 

equipo

TRANSPARENCIATRANSPARENCIATRANSPARENCIATRANSPARENCIA

en nuestras 
acciones

EXCELENCIAEXCELENCIAEXCELENCIAEXCELENCIA

en todas las 
actuaciones, 
actividades y 
programas
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3. EQUIPO DE TRABAJO 

  JUNTA DIRECTIVA 

• 18 reuniones de junta 

• 1 Asambleas Generales de socios / as y 2 Asambleas Extraordinarias 

• 19 reunions en ayuntamientos y administraciones públicas, entidades y empresas privadass 

• 2 Cenas solidarias 

• 2 Formaciones 

• 3 Actos sociales 

• Modificación Estatutos 

• Firma contrato cesión Local Nuevo. 

 

  PROFESIONALES  

• 37 proyectos elaborados, 31 presentados y 25 aprobados 

• 8 reformulaciones de proyectos 

• 25 justificaciones técnicas y 23 económicas 

• 37 presupuestos elaborados 

• 6 nuevos convenios firmados  

• 61 prospección de empresas 

• 7 visitas ha instituciones públicas, 4 empresas calendario solidario y 27 empresas (prospección, 

visitas, convenios prácticas, empresas contratantes, coordinaciones a empresas del Agafa’t al 

21) 

• 59 personas atendidas: servicio información, orientación y asesoramiento 

• 2 alumnos en prácticas, 16 TDR (trabajo de investigación) y 19 TFG (trabajo de fin de grado). 

• 6 acogidas nuevos socios / as 

• 36 reuniones internas, 7 formaciones y 1 reunión informativa 

• 24 reuniones con terceros (asesoría, entidades colaboradoras) 

• 41 Reuniones de equipo 

 

    VOLUNTARIOS/AS  
 

• 267 horas efectuadas 

• 2 formación voluntarios/as 

• 3 formación coordinadora voluntariado  

• 1 asistencia actos voluntariado 

• 7 entrevistas Nuevos voluntarios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12121212    
ConConConCon    0000    babababajas yjas yjas yjas y    2222    

altaltaltaltaaaassss    

7777    

ConConConCon    2222    babababajas yjas yjas yjas y    2222    

altaltaltaltaaaassss    
5 personas a 

jornada completa 

y 2 personas a 

jornada parcial    

 

17171717    

ConConConCon    5 ba5 ba5 ba5 bajajajajas s s s yyyy    4444    

altaltaltaltaaaassss    
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4. SOCIOS/AS 

 

4 BAJAS 5 ALTAS 

• 0 Socios/as Colaboradores/as 

• 1 Socios/as Adheridos/as 

• 3 Socios/as Numerarios/as 

• 1 Socios/as Colaboradores/as 

• 1 Socios/as Adheridos/as 

• 3 Socios/as Numerarios/as 

 

• 31 Socios/as Colaboradores/as 

• 9 Socios/as Adheridos/as = 0 PASIVOS + 9 ACTIVOS 

• 40 Socios/as Numerarios/as = 13 PASIVOS + 27 ACTIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. DISTRIBUCIÓN DE PERSONAS 

 

  

S.D.; 
40

D.I.; 9

POR TIPO DE DISCAPACIDAD

TOTAL  

80 

0 a 10 Anys; 
7

11 a 20 Anys; 
15

mes 21 Anys; 
27

POR EDAD

1

24

4
1 1 1

17

0

10

20

30

ALT CAMPALT CAMPALT CAMPALT CAMP BAIX CAMPBAIX CAMPBAIX CAMPBAIX CAMP BAIX EBREBAIX EBREBAIX EBREBAIX EBRE BAIX PENEDESBAIX PENEDESBAIX PENEDESBAIX PENEDES CONCA DE BARBERÀCONCA DE BARBERÀCONCA DE BARBERÀCONCA DE BARBERÀ MONTSIÀMONTSIÀMONTSIÀMONTSIÀ TARRAGONÉSTARRAGONÉSTARRAGONÉSTARRAGONÉS

P O R  P R O C E D E N C I A

Mujeres; 23

Hombres; 
26

POR SEXO
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6. ÁREAS DE TRABAJO 

 

ÁREA EDUCATIVA 
   PROGRAMA DE SUPORTE A LA ETAPA EDUCATIVA   

ENCAIXEM els 5 SENTITS  

 

 
11 PERSONAS 

 
11 FAMILIAS 

 
11 CENTROS 

• 42 Sesiones grupales 

presenciales 

• 60 Sesiones online en parejas 

para zoom 

• 6 Solicitudes beca MEC 

tramitadas 

 

• 21 Reuniones individuales 

presenciales 

• 15 Reuniones individuales 

online 

• 3 Charlas familias “tupper 

down” 

 

• 10 Talleres de sensibilización 

programados y suspendidos por la 

covid 

• 7 Talleres formativos para 

profesorado programada y suspendida 

por la covid 

• 2 Talleres formativos para 

profesorado realizados 

• 45 correos gestionados 

• 10 Reuniones de coordinación 

• 6 Materiales adecuados para los 

centros (exámenes, temario) 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTROS: 

• 3 Recursos materiales colgados en la webteca inclusiva. 

• 1 Recopilaciones de recursos Symbaloo para hacer durante la Covid-19  

• 4 Charlas formativas en la URV para futuros Maestros y Pedagogos 

• 4 Asistencias a jornadas "streeming" RNEDI (red Nacional de educación de Down España) 

• Inicio Curso formativo down españa: Diseño de sesiones virtuales accesibles. Elaboración de materiales digitales y 

fomento de metodologías activas. 
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ÁREA LABORAL 
 

    PROGRAMA TRANSICIÓN A LA VIDA ADULTA 

    PROGRAMA INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 

 

 
18 PERSONAS 

 
17 FAMILIAS 

 
INSERCIONES Y PRÁCTICAS 

• Número de sesiones:   

- Transición a la vida adulta: 20 

- Endavant:21 

- Transición y Endavant online: 14 

• 17 TUTORIAS  

• Sesiones realizadas: 145 

 

 

40 Reuniones • Total empresas: 23  

• Empresas contratadas: 1 

• Empresas colaboradoras: 2  

• Nuevas empresas: 3  

• Prácticas no laborales:   1 

• Contratos laborales: 1 

• Renovaciones laborales: 1  

• Eventos puntuales: 0 

• Personas que trabajan en eventos 

puntuales: 0 

• Acciones de sensibilización a empresas: 1 

• Acciones de seguimiento a la empresa: 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLERES COMPLEMENTARIOS  

 
16 PERSONAS  

Número de sesiones: 

• Taller alfabetización informática: 35 

• Taller cognición y euro: 36 

• Taller entorno social y actualidad: 35 
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NUEVO SERVICIO ACTIVAMENT ( septiembre-diciembre) 

• NÚMERO DE TÉCNICAS: 1 

• PARTICIPANTES: 5 

• NÚMERO DE SESIONES: 14 

• NÚMERO DE REUNIONES CON FAMILIAS: 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO DE AUTOGESTORES ( enero-diciembre) 

• NÚMERO DE TÉCNICAS: 2 

• PARTICIPANTES: 12 

• NÚMERO DE SESIONES: 38 

• SESIONES VIRTUALES: 11 

• PRIMER ENCUENTRO VIRTUAL: 10 ASISTENTES 

 

 

 

 

ÁREA DE OCIO Y AUTONOMIA 

 

 

 

PERSONAS 

 
PREPARACIÓN 

ACTIVIDADES 

SESIONES 

PRESENCIALES 

SESIONES 

VIRTUALES 
 

SALIDAS 

TECNICAS + 

PARTICIPACIONES 

DE 

VOLUNTARIOS/AS 

GRUPO FEM PINYA 8 36 25 11 5 1+35 

QUEDEM AMICS 9 
5 14 19 14 2+18 

QUEDEM XECS 11 
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ÁREA SALUD 
 

 
PERSONES 

 
SESIONES 

 
FAMILIAS 

SERVICIO 

PEDAGÓGICO 

INDIVIDUAL 

2 

NÚMERO TOTAL DE SESIONES 38 

• PRESENCIALES: 29  

• ONLINE: 9 

NÚMERO DE BECAS MEC 
TRAMITADAS:  2 

SERVICIO 

LOGOPÉDICO 

 

7 

NÚMERO TOTAL DE SESIONES 213 

• INDIVIDUALES: 175 

o PRESENCIALES: 113  

o ONLINE: 62 

• GRUPALES: 38 

o PRESENCIALES: 24  

o ONLINE: 14 

NÚMERO DE BECAS MEC 
TRAMITADAS:  5 

 

 

ÁREA ASOCIATIVA 
  Participación asociativa de todos los socios en 2 eventos 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.100,003.100,003.100,003.100,00

17.230,7817.230,7817.230,7817.230,78

LOTERIA NAVIDAD

CALENDARIS
SOLIDARIS
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PRENSA ESCRITAPRENSA ESCRITAPRENSA ESCRITAPRENSA ESCRITA; ; ; ; 0000

ONLINEONLINEONLINEONLINE; ; ; ; 3333

RÀDIORÀDIORÀDIORÀDIO; ; ; ; 1111

 

ÁREA COMUNICACIÓN 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1477 seguidores 

877 seguidores 

602 seguidores 
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7. NOTICIAS 

Down Tarragona promociona grado pedagogia | Ene 28, 2020 |  

 

Down Tarragona ha colaborado con la URV para promocionar y visibilizar el 

grado de pedagogía. 

#graupedagogia #sortideslaborals #ensenyamentaprenentatge # 

formaciócontínua # inclusió @ fecp.urv 

 

 

 

 

Espectáculo Maremar | febr. 29, 2020 | 

El sábado día 29 de febrero Pau Olesa y Núria Solé disfrutaron del espectáculo 

Maremar y pudimos saludar a los artistas. Fue emocionante! 

Down Tarragona fue una de las entidades beneficiarias del sorteo de dos 

entradas que realizó el Ayuntamiento de Reus. 

#inclusio #novesactivitats #MaremarDagollDagom #sindromededown 

 

 

Charlas formativas al profesorado| febr. 20, 2020 |  

Ayer empezamos las charlas formativas al profesorado, 

Estas Charlas, están adaptadas a cada situación y persona. 

En el instituto Antoni Ballester hemos hecho la formación "Estrategias en el 

aula: recursos para el día a día." Centrándonos en su alumna y buscando la 

utilidad por toda el aula ordinaria. 

 

 

 

 

Jornada “Treballa al Turisme” | març 7, 2020 |  
Ayer los jóvenes y adultos del Agárrate al 21 asistimos a la Jornada "Trabaja en 

el Turismo" organizada por la Federación Empresarial de Hostelería y Turismo 

de la Provincia de Tarragona (FEHT) en el Gran Hotel la Hacienda. 

Cada uno hizo entre 3 y 5 entrevistas en los stands de las empresas asistentes 

y tuvieron la oportunidad de dejar a su CV. 

Mucha suerte a todos! 

 

 

 

 

ENCUENTROS TELEMÁTICOS | abr. 5, 2020 |  
Durante estos días de confinamiento los participantes del Agárrate al 21 han 

continuado manteniendo el contacto entre ellos y con las técnicas. Han sido 

encontradas telemáticas que han dado lugar a conversaciones sobre el 

coronavirus, las actividades en casa, temas de preocupación, estados de ánimo 

... pero sobre todo con una sonrisa y con optimismo. 
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Herramientas informáticas| maig 15, 2020 |  
A Down Tarragona nos hemos puesto las pilas para aprender de forma 
exprés las herramientas informáticas. Nos adaptamos continuamente a la 
situación para seguir conectados con los demás y seguir adelante. Así lo 
demuestran los chicos y chicas del proyecto socio-laboral Agárrate al 21 en 
su día a día de formación desde casa con el apoyo de la sesión de 
alfabetización informática de los viernes. 
 
 
 
 

 

QUEDEM SALOU| set. 30, 2020 |  
Sábado día 26 nos fuimos ha Salou ha cena todo el grupo de quedamos 

amigos pero respetando las normas de grupos de 6. 

Nos lo pasamos genial y comimos un montón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autogestores| oct. 30, 2020 |  
Desde la asociación Down Tarragona estamos trabajando con las respuestas 

al cuestionario que más de 200 personas nos envió. 

Todo el grupo estamos muy contentos por su colaboración y por habernos 

dado su opinión. 

El grupo de autogestores os damos las gracias. 

#recerca # cuestionario #opinio #sindromededown #autogestors 

#autodeterminacio #empoderament 

 

 

 

 

Dia Internacional de las Personas con Discapacidad| des. 2, 2020 |  
Con motivo del Día Internacional de las Personas con Discapacidad, Down 

Tarragona participa este 3 de diciembre al acto institucional organizado por el 

Ayuntamiento de Reus protagonizado por las entidades y personas que 

forman parte del Consejo Municipal de la Discapacidad de Reus. Se 

visualizarán unos vídeos que dan voz en primera persona a este colectivo. 

Este año, con motivo de la pandemia, el acto institucional también se 

retransmitirá en directo, de forma gratuita y abierta a todo el mundo a través 

del enlace reus.cat/endirecte. 

Al finalizar el acto institucional, iluminación de color naranja de la fachada del 

Gaudí Centre. 
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TOTAL INGRESOSTOTAL INGRESOSTOTAL INGRESOSTOTAL INGRESOS; ; ; ; 
234.910,92 234.910,92 234.910,92 234.910,92 

TOTAL GASTOSTOTAL GASTOSTOTAL GASTOSTOTAL GASTOS; ; ; ; 
233.774,00 233.774,00 233.774,00 233.774,00 

Cuotas Socios y Cuotas Socios y Cuotas Socios y Cuotas Socios y 
usuariosusuariosusuariosusuarios; ; ; ; 50.611,0050.611,0050.611,0050.611,00

Subvenciones Subvenciones Subvenciones Subvenciones 
oficialesoficialesoficialesoficiales; ; ; ; 144.070,00144.070,00144.070,00144.070,00

Actividades Actividades Actividades Actividades 
AsociativasAsociativasAsociativasAsociativas; ; ; ; 
28.040,9228.040,9228.040,9228.040,92

DonativosDonativosDonativosDonativos; ; ; ; 12.18912.18912.18912.189
INGRESOS 2020

Gastos de personalGastos de personalGastos de personalGastos de personal; ; ; ; 
152.507152.507152.507152.507

Gastos de la actividadGastos de la actividadGastos de la actividadGastos de la actividad; ; ; ; 
48.73748.73748.73748.737

Amortització InmovilitzatAmortització InmovilitzatAmortització InmovilitzatAmortització Inmovilitzat; ; ; ; 
1.8391.8391.8391.839

GASTOS 2020

8. INGRESOS / GASTOS 

  

 

   

           

      

                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. PATROCINADORES Y COLABORADORES 
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Passeig Misericòrdia, nº28, Baixos 1 

43205 Reus 

977756536 // 695177108 

info@downtarragona.org 

https://downtarragona.org 

 

UNA SOCIEDAD INCLUSIVA, PREPARADA PARA OFRECER IGUALDAD DE 

OPORTUNIDAD PARA TODOS Y TODAS, DONDE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD SEAN LOS PROTAGONISTAS DE SU VIDA, EN IGUALDAD DE 

CONDICIONES EN EL RESTO DE PERSONAS. 


