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1. PRESENTACIO

Down Tarragona és una entitat sense anim de lucre.
Constituida I'any 2007, fruit de la iniciativa d'un grup de families de la provincia de Tarragona amb I'objectiu de millorar la
qualitat de vida de les persones amb la Sindrome de Down i altres Discapacitats Intel-lectuals i ajudar-los a incorporar-se de

manera activa dins la societat.

L'entitat esta inscrita amb el n. de registre 37220 d‘Associacions de la Generalitat de Catalunya.

2. OBJECTIUS, MISSIO | VALORS
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3. EQUIP DE TREBALL
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6. AREES DE TREBALL

AREA EDUCATIVA

PROGRAMA DE SUPORT A LA ETAPA EDUCATIVA - ENCAIXEM els 5 SENTITS

ADRECAT A: Infants i adolescents en etapa educativa. Des d’infantil fins a I'ESO.

15
persones

4 1

ALTES
Saxive

OBIJECTIU: Suport a I'etapa educativa per afavorir, millorar i acompanyar en el procés d’inclusié de I'alumnat aixi com a al-

tres agents implicats.

SERVEIS COMUNS EN TOTES LES ETAPES: 49
e  Sessions educatives grupals 15 L Sessions
beques Total sessions o

. Informes de sol-licitud beques ME

ASPECTES TREBALLATS: Identitat, Sindrome de Down, Discapacitat, Autonomia, Relacions socials, Emocions,
Afectivitat i sexualitat, control conductual, memoria-atencié-cognicio-percepcio, aspectes académics més

funcionals.

e  Xerrades amb mares i pares

, 23 3

e  Tutories individuals amb families 15 Reunions Xerrades

. TupperDown mares i pares (1/mes) families individuals formatives
7 137

. Coordinacié, orientacio i suport al professorat formacions Professionals

. Formacio professorat (3/any en streeming) a centres atesos

e  Assessorament en adaptacié de material

° Tallers de sensibilitzacié a I’'aula
16 16

Centres educatius

coordinacions



AREA LABORAL

PROGRAMA TRANSICIO A LA VIDA ADULTA - PROGRAMA INSERCIO SOCIO-LABORAL

ADRECAT A: Persones majors de 16 anys

17 3 2

persones

ALTES
S3xive

OBJECTIU: Formar i acompanyar a la persona durant el seu procés de creixement personal i laboral des del primer moment.

SERVEIS COMUNS EN TOTES LES ETAPES*:
. Formacio grupal (Tallers d’habilitats+ TVA o Endavant)
o Suport i orientacié en autonomia urbana

e  Seguimentisuport a la feina (empresa-familia-treballador) TAS

301 47
Total sessions Sessions autonomia

ASPECTES TREBALLATS: Recerca feina activa, alfabetitzacio, informatica, Excel, cognicié, atencio, euro, tasteig

de tasques.
e  Tutories i reunions amb la familia 78 2
. Xerrades grupals per la familia Reunions Xerrades
o individuals formatives
. Coordinacié (amb centres, empreses...)
. Recerca d’empreses per a la inserciod (practiques o contracte)
7 35
17 .
empreses ateses ,re companys jeina
P families L

atesos




ACTIVAMENT

ADRECAT A: Persones a partir de 16 anys.

5
persones

N
-
Saxive

ALTES

OBIJECTIU: Mantenir-se cognitivament actius per estimular les funcions cognitives i prevenir el deteriorament.

SERVEIS COMUNS EN TOTES LES ETAPES*:

47 6
sessions families

ASPECTES TREBALLATS: memoria, atencio, percepcio.

GRUP D’AUTO GESTORS

ADRECAT A: Persones autonomes (a partir de 18 anys).

11
persones

o
N
saxive

ALTES

OBJECTIU: Treballar interessos, responsabilitat, autonomia... que impliqui treballar sobre 'apoderament de la persona.
ALTRES: participar en la trobada autonomica d’auto gestors de Down Catalunya i altres propostes.
SERVEIS COMUNS EN TOTES LES ETAPES*:

36 11
sessions families

ASPECTES TREBALLATS: sindrome de Down, abus, discriminacio, envelliment, trobada de auto gestors de

Catalunya, sexualitat.



AREA D’OCI | AUTONOMIA
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LUDOTECAKID

ADRECAT A: Nens/es en etapa infantil i primaria. Es valoraran
ultims cursos de primaria segons maduresa i autonomia
OBJECTIU: Aprendre a jugar junts, compartir i fer amics dins de

I"associacio

FEM PINYA

ADRECAT A: Persones que vulguin sortir amb els seus amics
de Vassociaci6. Es valorara técnicament el nivell

d’autonomia i maduresa de la persona.

OBJECTIU: treballar de forma vivencial la propia
autonomia, la presa de decisions, el coneixement de

I’entorn i les relacions socials a través de I’oci

QUEDEM

ADRECAT A: Persones que vulguin sortir amb els seus amics de I’associacid. Principalment majors d’edat (Es valoraran edats

inferiors segons maduresa i autonomia)

OBIJECTIU: treballar de forma vivencial la propia autonomia, la presa de dec

127 40 34
sessions Sessions families
autonomia



ASPECTES TREBALLATS: autonomia, resolucié conflictes, emocions, canvi de moneda, euro, autonomia urbana

AREA SALUT
LOGOPEDIA

ADRECAT A: Qualsevol edat, amb necessitats logopédiques.

10 | |
persones

ALTES
S3xive

OBJECTIU: Millorar la parla, el llenguatge i/o la deglucié. Prioritzant la funcionalitat de la persona

267 9 10

sessions beques families

ASPECTES TREBALLATS: expressio oral, comprensio oral, aprenentatge en I’s de suports visuals variants,
estimulacié orofacial, praxies, discriminacio auditiva, articulacio, ritme, respiracié, vocabulari i

morfosintaxi.




REFORG PEDAGOGIC INDIVIDUAL

ADRECAT A: Qualsevol edat, amb necessitats pedagogiques.

4 B, >

i 3

persones E (h)

OBJECTIU: Millorar aspectes académics concrets i especifics
4
4
68 3 i Reunions
sessions beques families individuals

ASPECTES TREBALLATS: lecto escriptura, lectura global, grafomotricitat, fonemes, vocabulari, comunicacio,

comprensio.

TERAPIA PSICOLOGICA INDIVIDUAL

ADRECAT A: Persones a partir de I'adolescencia (12-13 anys aprox)

8 ) E
persones 3 | 4
OBJECTIU: Millorar el benestar i gestié emocional de la persona.
28 8 12 ’
. i Acogides
ecsions families Acollides noves '}
families neonats
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AREA ASSOCIATIVA

Participacié associativa de tots els socis en 2 esdeveniments

18.000,00 18.000,00
17.500,00 16.930,00
17.000,00
16.500,00 -
16.000,00
LOTERIA NADAL CALENDARIS SOLIDARIS

DOWN REVOLUTION

10 3
persones actuacions
>
0 2 3 =
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ADRECAT A: Persones amb Sindrome de Down o altres discapacitats intel-lectuals aixi com els seus germans/es.
OBIJECTIU: Treballar el moviment i I'expressid en grup a través de diferents ritmes de ball. Es realitzen exhibicions.

LLOC: Sala New York

AREA COMUNICACIO
0 1500 seguidors 78 publicacions
o 916 sequidors 61 publicacions
805 sequidors 115 publicacions
é 71558 visites 16764 visitants 30 publicacions

o
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7. INGRESSOS'/ DESPESES

INGRESSOS 2021
132.984

s Socis/es i Subvencions oficials Activitats Donatius
Associatives

Despeses de personal Despeses de |'activitat

270.377

TOTAL DESPESES
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3. PATROCINADORS | COL.LABORADORS
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arragona

Passeig Misericordia, n228, Baixos 1
43205 Reus
977756536 // 695177108
info@downtarragona.org

https://downtarragona.org
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